
OBTISKY NOHOU CELOU POSTNÍ DOBOU 

Postní cesta pomocí šablon pro barvy na sklo (nebo i z papíru) 
Autorka: Gabriela Suchlová 

Cesta postní dobou je obrázkový pomocník pro děti, které chtějí Ježíše doprovodit až k oslavě 
jeho vzkříšení. Pod textem najdete ke stažení dva obrázky. Na jednom jsou samé stopy 
bosých nohou, na druhém různé obrázky. Cesta je vhodná ke zpracování slupovacími barvami 
na sklo, ale je také možné jednotlivé obrázky vybarvovat, vystříhat a lepit na samostatný 
papír. 

Začínáme na Popeleční středu příslušným obrázkem. Ve všední dny lepíme každý den jednu 
stopičku, pro každou neděli je připraven kostelík, ve kterém se přibývajícími postními 
nedělemi zvyšuje počet oken. Květná neděle má samostatný obrázek, od pondělí do středy 
svatého týdne dáváme opět stopičky. Pro Zelený čtvrtek - den, kdy Ježíš naposledy večeřel s 
učedníky - je obrázek chleba a vína, které Ježíš právě tehdy poprvé proměnil ve své Tělo a 
Krev. Velký pátek, den Ježíšova utrpení, kdy za nás zemřel na kříži, má obrázků více - lepíme 
kříž a vedle něho hrob zavalený kamenem a vojáky, kteří hrob hlídali. Pozor - kámen se bude 
odlepovat, až začneme slavit Ježíšovo vzkříšení! Pro tento den je připraven anděl, kterého 
nalepíme místo sloupnutého kamene, a dva učedníci se dvěma ženami, kteří jako první zjistili, 
že Ježíš už ve hrobu není. Jestlipak znáte jejich jména? 

Níže v tomto dokumentu najdete k tisku rovněž všechny šablony k tisku. 

 



 

 



 


